A test tisztasdga, az idedlis morél zdloga

A tisztasdg erényérél imaszovegek titkrében

Fraubhammer Krisztina

Tanulminyom a zsidé-keresztény valldserkolcsi hagyomdany egy elemét, a tisztasdg
erényét dllitja kozéppontba. Néknek irott katolikus ima- és elmélkedésszovegeket
felhasznalva vizsgdlom, hogy a modern polgiri tdrsadalom kialakuldsdnak korszaka-
ban milyen elképzeléseket kdzvetitett a klérus ezekben a lelki olvasmadnyokban. Mi-
vel itt nem individualizdlt alkotdsokrél, hanem tomegigényt kielégité konyvekrdl
van sz6, azt feltételezem, e miifajok hatdsosan kozremiikodhettek a valés vagy elvart
ndi viselkedési modellek és tdrsadalmi szerepek megteremtésében. Kiaddsukkor
szertedgazd igényeknek kivintak megfelelni és arra torekedtek, hogy a legkiilon-
b6z6bb szitudcidkban s minél tobbeknél felhasznilhatéak legyenek, ezért a n6knek
osszevalogatott imdikat a leggyakoribb néi élethelyzetekhez igazitottdk, végigkisérve
ket az élet valamennyi fontos pontjan. Szovegeikben a linyok és asszonyok a spiri-
tudlis tartalmak mellett Gtmutatdst kaptak kotelességeikre is. Ez utébbiak kozote az
egyik legf6bb mérceként a katolikus mordl, és feladatként annak betartdsa szerepelt.
Az e koril kirajzol6dé idedlis néi erkodles kozéppontjdba a test tisztasiginak foko-
zott mértéki elvardsdt allitottak. Példdim ennek az erénynek szdzadfordulés katoli-
kus értelmezését mutatjak be.

En édes Istenem és Atydm! vajha gyakrabban s jél meggondolndm, hogy az erény a valédi
szépség, s hogy a szelidség és szemérmetesség nemem legszebb diszei [...] Oh a test szépsége el-
hervad, mint a virdg! — Oh a czifrasdg nem szerez nekem semmi értéket és el nem fedi hibdi-
mat. — Az emberek kedvezése, dicsérete s hizelkedése nem tesznek engem jobb4, mint vagyok.
Csak a tiszta sziv, az drtatlan és feddhetetlen élet tesznek kedvessé elStted és az okos s j6 embe-
rek el8tt. [...] Minden biinre val6 alkalmat el fogok tdvoztatni. Minden szabad vagy titkos tdrsal-
koddst a mdsnemii személyekkel szorgalmatosan elkeriilok, sem énekelni, sem beszélni, sem hall-
gatni, sem cselekedni vagy helyben hagyni nem fogok olyasmit, mi a sziizességgel ellenkezik. —
Ruhézatomban, beszédemben s mozdulatimban kicsapongé, konnyelmii s vakmerd nem leszek.
Ez a szemtelenek szokdsa, kikhez én nem akarok tartozni. S6t ugy fogom magam viselni, hogy
mindenki ldthassa, mikép én szivemben az erényt szeretem és a biint utdlom. A szemérmetesség
legyen drtatlansdgomnak 8rzdje s ifjusigomnak és nememnek disze!

Kegyelmes Ur Isten! segits meg szent malasztoddal, hogy nememnek még més hibditdl is ériz-

7"

kedjem. Add, hogy szelid, nydjas és békettir8 is legyek; nehogy idével oly ellenkezd és haragos

" MTA-SZTE Vallasi Kultiirakutaté Csoport.



32 A TEST TISZTASAGA, AZ IDEALIS MORAL ZALOGA

czivakodé viljék bel8lem, kivel senki ki nem johet, kinek soha nincs nyugalmas békessége, és ki
miésnak sem hagy békét. [...] (kiemelések a szerzdtdl)

Ats Benjamin népszerti Kozép Arany Korona cimi imakényvében olvashaté a fen-
ti imaszoveg ,,Sziizek imddsdga” cimen.' A XIX-XX. szdzad forduléja ldnyok, asszo-
nyok szdmdra kiadott imakonyveinek a ndéi élet legkiilonfélébb helyzeteihez irott
sz6vegei kozott szimtalan hasonld, szinte erénykatalégusként és erkdlesi Gemutatd-
ként funkciondlé ima taldlhaté.” Ezeket olvasva meglehetdsen hossza lista dllithatd
ossze azokbdl az erényekbdl, amelyek szerint e konyvek, pontosabban azok szerz6i
megrajzoljdk az eszményi keresztény né alapvondsait: szelid, szemérmes, tiszta szivii,
nem cifra, drtatlan, feddhetetlen életti, szelid, nydjas, béket(ir, nem kénnyelmt, nem
vakmerd, nem kicsapongé. A hosszt listdbdl is kitnhet, hogy a sok dltaldnos érvé-
ny( és valldsos lelkiiletet segité tulajdonsdg mellett kiemelkeden sok irdnyul a né
erkodlcsosségére, amely legf6képpen a testi tisztasdg erényére épiil. Ez a keresztény
ndi idedl egyik alaptulajdonsdga.’

A j6 Isten, hogy az emberi léleknek a biinbeesés el8tt valé &si tisztasdgdt megkozelit6képp meg-

mutassa, belé oltd a hajadon szivébe az 4rtatlansdgot [...] Még a szépségében fogyatékos kiilsét is

szeretetreméltovd teszi, — mig hidnydt nem pérolja semmiféle ragyogé tulajdonsdg. Szemedben

jolesd, tiszta fényt, ajkadra édes mosolygdst, arcodra pirul$ viruldst: lelked 4rtatlansdga vardzsol.
[...] Ime, ez amaz erds alap, melyen a hajadon mai és jévendd boldogsdga folépiil.*

1. Forrasok

Elemzésem elsGdleges forrdsai a XIX—XX. szdzad forduldjinak évtizedeiben (1865—
1935) Magyarorszdgon kiadott, katolikus, f8ként specidlisan ndk és fiatal ldnyok
szdmdra Osszedllitote elmélkedések és imakonyvek. Egy tobb éve tartd (elsésorban
katolikus) imakényveket feldolgozé kutatds® mutatott rd arra, hogy a vizsgdle kor-

' ATs 1899: 311-313.

2 Az imakdnyvek nétorténeti kutatdsokban alkalmazhaté forrdsértékét mar tobben is felismerték.
Igy katolikus vonatkozdsban Edit Saurer munkdi lehetnek irinyadéak (SAURER 1990: 37-59; SAU-
RER 1991: 335-358). Magam is tobb tanulmdnyban utaltam erre, lisd FRAUHAMMER 2014a: 157—
166; 2014b: 67-88; 2015: 9-24; 2017: 705-717. Protestdns vonatkozdsban Juliane Brandt tanul-
mdnyait emlithetjiik (BRANDT 2004: 16-21; BRANDT 2005: 96-127). A zsidésdg ndi imakényvei-
nek elemzéséhez pedig Bettina KRATZ-RITTER 1995-ben, Chava WEISSLER 1998-ben és Devra KAY
2004-ben megjelent monogréfidja adhat kiindulé timpontokat.

> FRAUHAMMER 2015: 9-24.

“ RUSCHEK 1898: 66-67.

> Az SZTE Néprajzi és Kulturdlis Antropoldgia Tanszékén 2010 6ta gytjtjitk az imakonyveket.
Kutatdsunk elsésorban a torténelmi Magyarorszdg teriiletén kiadott konyvekre dsszpontosit, feleke-
zeti megkototeségek nélkiil. A projekthez kapesolédéan 2013-ban elinditottuk ,Az 1800 utdni ima-
konyvek adatbdzisdt” http://neprajz.bibl.u-szeged.hu/IMA/login.php. Utolsé letsleés ddtuma: 2017.
szeptember 11. Az adatbdzisban jelenleg 11 specidlisan n8knek, hajadonoknak, linyoknak cimzett
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szakban ugrdsszerien megndtt a kiadott imakonyvek és lelkiségi olvasmdnyok szdma.
Tartalmi tekintetben is komoly véltozdsok figyelhet8ek meg ezeknél a konyveknél.®
Lényegi elem az egyes tirsadalmi csoportok (ifjusdg, hajadonok, nék, anyak, férfiak,
ozvegyek stb.) szdmdra osszedllitott kotetek megjelenése. Az egyhdz tudatosan tore-
kedett ezek kiaddsdra, mert benniik olyan pasztoriciés eszkozt ldtott, amellyel koz-
vetiteni tudta hivei felé elképzeléseit és elvdrdsait.

A viélrozdsok mdsik fontos részét képezte az imakdnyvek tematikai megujitdsa. A
XIX. szdzadi fokozdd6 néi emancipdcids torekvések és a nyomukban jéré tdrsadalmi
véltozésok a ldnyok és asszonyok tekintetében kiilonosen indokolttd tették a tarta-
lom aktualizaldsdt. Mig a XIX. szdzad elStti imakonyvekben tobbnyire egydltaldn
nem, vagy csak a hdzassdgkotés, sziilés és 6zvegység témdja kapcsdn bukkant fel a né
élete, addig a szézad kozepétdl e néi szitkséghelyzetek differencidléddsit emlithetjiik.
Taldlunk imdkat a sziizek, hajadonok, parvélasztas elSte 4ll6 ldnyok, egyediilallé ndk,
arvik, menyasszonyok, Gjasszonyok, gyermeket vir6 nék, sziilé nék, gyermekdgyas
ndk, férjes asszonyok, hdzassigi nehézségekben 1év6 asszonyok, csalidanydk, beteg
gyermeket, férjet 4polé nék, gyermeket nevel anyak, cselédes gazdasszonyok, hazéért,
hdbortban harcolé férfiakért imddkozdk, koros n8k és 6zvegyek szdmdra egyardnt.

A legkiilonfélébb élethelyzetekhez irott imdkban a katolikus egyhdz (hiszen a szerz6k
kevés kivétellel a klérus tagjai koziil keriiltek ki) megjelenithette sajdt dlldspontjt a
nékrél. Emellett a (f6ként fiataloknak 6sszedllitott) konyvekben tjdonsdgként megje-
lend erkolcsnemesitd, nevelési, életvezetési szindékkal frott elmélkedéseket kell em-
litentink. Ezek még kozvetlenebb lehetdséget adtak a szemlélet formdldsdra, mint az
imdk szovegei. A miifaj véltozdsdnak egy mésik lényegi pontja, az imdnak mint lelki
elmélyiilést szolgdlé szovegnek az wjraértelmezése: utat nyitott a tudatalattihoz és
ezzel egyiitt a tudatos Ennel val6 foglalkozds eszkozévé valt. Elvesztette sokszor
babonds, médgikus tartalmdt és helyette fokozédott benne a fegyelmezd jelleg, a ko-
telességek teljesitésére val6 irdnyultsdg. Neveld jellegii funkciét kaptak a szovegek (8-
képp az ekkor megjelend és szintén Ujdonsdgnak szdmité egyéni élethelyzetre ird-

katolikus imakonyv taldlhaté, de a ndi/ledny élet sziikséghelyzeteihez szimos mds, példdul ifjisdgnak
cimzett imakdnyvben is taldlunk imdkat és elmélkedéseket. E konyvek szerzdi egy kivételtdl elte-
kintve (Blaské Mdria) a klérus tagjai, szerzetesek, plébdnosok, hittandrok, egyhdzi vezetk. Tanul-
médnyomban csak egy reprezentativ vélogatdst adok e kényvek szovegeibdl.

¢ Néhdny adat a szdmszer(i gyarapoddshoz. Adatbdzisunkban jelenleg 279 db 1800 utdn kiadott
imakényv szerepel, és koriilbeliil ugyanennyi var még feldolgozdsra, nem beszélve azokrél a még
szdmba nem vett kdnyvekrdl, amelyeket konyvtdri katalégusok, antikvdriumok, szakirodalmi adatok
alapjdn ismeriink csak. Az imakonyvek nagy része katolikus (94%) és 1850 és 1945 kozote adtdk ki
(98%). Az 1800 elétti katolikus imakonyvekrdl HOLL Béla (1958) készitett bibliografidt, ebben 123
féle imakonyv 209 kiaddsdt emliti. Vizsgalatai az 1700 és 1800 kozotti id8szakra terjedtek ki. Petrik
konyvészetében 154 imakonyvet taldltam. Az adatokat az Arcanum adatbdzis (hetps://adtplus.arca-
num.hu/hu/collection/Petrik/) keresdjének segitségével nyertem. Az imddsdg és imakonyv cimsza-
vakra kiadott taldlatokat tekintettem csak dt, elképzelhetd, hogy még ezeken is tdl taldlhat6ak lettek
volna imakényvek, ehhez azonban a teljes anyag tételes dtnézésére lett volna sziikség.
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nyuldk), hiszen minden olvasds, Gjramondds és memorizdlds alkalmdval lehetdség
nyilott az 6nreflexiéra.” Az alfabetizdcié szintjének ugrdsszerli novekedése miatt
miér kozosségi felolvasdst sem igényeltek a szovegek. Haszndlatuk individudlissd vélt,
segitve az egyéni elmélyiilést és dhitatot, igy gyakori Gjraolvasisuk tdmogathatta az
egyhdzi tanitds indoktrindcidjdt s a leirt Gtmutatdsok belsévé tételée.

2. Imék a tisztasdgért

A killonféle néi élethelyzetekre irott imdk sokasdga egyértelmiien azt mutatja, hogy
a kozéppontba dllitott tisztasdg erénye els@sorban etikai értelmezést nyert benniik.
A polgiri vildg ,fert6it]” valé mentességet, a testi tisztasigot és romlatlansigot ér-
tették elsGsorban alatta. Ezek megdrzéséért volt leginkdbb kivdnatos fohdszkodnia a
fiatal linyoknak és az Sket nevelé anydknak. Példaképpen az egyetlen néi szerzd,
Blaské Mdria® itmutatdsdt idézhetjiik:

A tiszta sziv visz Istenhez az égbe. Az érzékiség lehtiz a f6ldbe, sirba, blinbe. Az érzékiség lekiizdése
felemel, ég felé irdnyitja lelkiink szdrnyait. [...] A tisztasdg Jézus irdnti szeretetiink prébakove. [...]
Mily szép a tisztaszivi, tisztaarcd, ndies szemérmébdl fenségessé vélé ledny! Igazdn, nemesen,
boldogitéan megszeretni csakis tisztaszivii lednyt lehet. A ndiesség, amely a nét az 4llatiassdgbdl
felemeli a férfi eldtt — a tisztasigban nyeri gléridjdt. A tisztasdg elleni blinok a legborzasztébb
hatdstiak. Elmélkedjiink folotte! [...] A tisztdtalan lélek dtja egyenesen a pokolba visz. [...] A
tisztdtalansdg tonkreteszi a szellemet. Sz€ptél, j6t6l, nemestdl elvon a tisztdtalan szenvedély. [...]

a szellem elsatnyul, az értelem elsotétiil; az ész, gondolkozds, emlékezés ereje gydngiil. Az am-

biciok letorpiilnek. A szellem egyre fogy és amellett terpeszkedve nd az emberben az 4llat. Ténkre-

teszi a testet. Kirf az arcbél, a gylirétt vondsokbdl, a bizonytalan nézésti szembdl. Mily rit, ocs-
mdny, 4llati a tisztasdgdt elvesztett ndnek képe! [...] A tiszta ledny névre nem elég az, hogy csu-
pdn testében érintetlen legyen. Tiszta ledny az, akinek nemcsak tettei, hanem érzései, beszédei,

olvasmdnyai, 6romei, vdgyai és gondolatai is tisztdk; oltozkodése, viselkedése, szérakozdsa is a

szent tisztasdgnak megfelelSek. [...] Mi tulajdonképpen a tisztasdg? A lélek uralkoddsa a test érzé-

ki vdgyai és gydnyorei folote.”

Blaské Mdridhoz hasonléan az imakonyvek szerzéi els@sorban ldnyoknak cimezik
Utmutatdsaikat, az § erkodleseikért és tisztasdgukért aggddnak leginkabb, a fitkrol
szinte sz6 sem esik a felhaszndlt katolikus forrdsokban. A héttérben vélhetbleg az a
sokat hangoztatott korabeli elképzelés dllt, mely szerint a nd erkolesein keresztiil ve-
zet az Gt az erkolesds tdrsadalomhoz, hiszen kezében van, illetve csalddanyaként ke-
zében lesz a gyermekek nevelésének feleléssége. A tisztasdg erénye tehdt nem csak az

7 BENDEL 2007: 154.

8 BLASKO Mdria (1891-1956): iréndként, taniténdként, majd polgdri iskolai tandrn8ként tevé-
kenykedett Temesvérott, késébb Budapesten. Egyik vezéralakja volt a magyarorszdgi Jézus Szive
Tisztelet gyermekmozgalmdnak (Szivgdrda), és ehhez kapcsolédéan t6bb tucat gyermek- és ifjusdgi
regényt irt (MKL 1. 1993: 870).

? BLASKO 1928: 73.
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egyén idvoziilésének lehetett zdloga, hanem jéval tdgabb 6sszefiiggésben az egész tar-
sadalom boldoguldsinak kulcsdva is valhatott.

A szovegekben a tisztasdg erényének gyakorldsa az egyén egész életét formdlé ha-
bitusként és mordlis hozzdalldsként jelenik meg. Ezen kellett folyamatosan munkal-
kodniuk a keresztény ldnyoknak és asszonyoknak egyardnt.

Mindink4bb érintkezésbe jévok az emberekkel, tdrsasdgokba és némely szérakozdsokba vonatom,
s részt veszek az élet tdrsas Sromeiben; de épen ez az, mi 4drtatlansdgomat, erényeim tisztasdgde ki-
sérteteknek és veszélyeknek teszi ki, melyek kozt oly kénny(i eltévedni, hacsak, oh Isten! a te
mindenldtdsod nem vezérel, hacsak a te félelmed nem kormédnyozza szivemet. Atydm! kdnyoriilj
gyermeked erdtlenségén, légy oltalmam és gydmolom. Add, hogy sziintelen eléttem lebegjen a te
isteni jelenléted gondolata, ki tantim és birdm vagy. Ne engedd soha felednem, hogy mindeniitt
isteni szemeid el6tt vagyok és élek, [...] a szent félelem 6rizzen meg engem minden ballépéstdl és
vétektdl, zdrja el fiileimet a hizelgés szavaira, 8rizze meg szivemet a hiusdgtél. Add nekem bensd ba-
ritnémmad az aldzatossdgot, add szeretnem mindenkor a szerény elvonuldst. Add, hogy drtalmatl-
ansdgomat Ugy drizzem, mint legdrdgabb kincsemet, s a szemérmet Ugy tiszteljem és kdvessem,
mint annak drangyaldt. Tdvolitsd el tdlem a zajos mulatsdgokhoz vonzé hajlamot; inkdbb gydnyor-
kédjem a csendes, drtatlan 6rdmékben, kedvemet taldljam a hdziassigban s jovendd hivatdsom-
nak megfelel hasznos foglalkozdsban.'

Az imdkat, lelki tandcsokat megszovegezéknek legfébb célja tdvol tartani a hiveket
az ellenséges vildgtol, a felviligosodds kovetkezményeitdl, a liberalizmus befolydsa-
t6l, hiszen az egyhdzellenes vagy legfoljebb kozombés, de mindenképpen rombold.
Féképp a kdros hatdsokra fogékony fiatalsigra nézve az. Ezért a teljes bizalmatlan-
sdg jellemezte a korabeli katolikus vélekedést, amely az erkdlcsoket, a tisztasdg eré-
nyét rombolé bin lehetéségét litta mindenben, ami az akkor kibontakozé modern
polgéri vildghoz tartozott.

Néi erényednek legveszélyesebb ellensége, melyet kiilonosen keriilj. 1. A hiusdg vagyis tulsigos
végy a vildgnak tetszeni (inkdbb Isten elStt 1égy szép, mint az emberek el8tt). 2. A ruhdzkoddsban
val6 hiusdg ,,Az asszonyi nemnek ékessége”, irja szent Péter apostol 1. lev. 3. ,nem a géndor haj-
ban, arany-ékszerben vagy pompds ruhdban 4ll, hanem bensd, titkos-jésdgu szivben, romlatlan,
csendes és szerény lélekben 4ll, mely Isten eldtt gazdag.” 3. Gondatlansdg a tekintgetés-, arczkife-
jezés- és szavakban ,Beszéded okos és tisztességes legyen. Sok szd nincs vétek nélkiil, mondja
Salamon kirdly.” 4. Rosz tdrsasdgok, tdncz, bdl, szinhdz a hajadonra nézve veszélyesek és kdrosak.

5. Kénnyelmd térsalgds mas nemii személyekkel [...]"!

Milyen instrukciékkal ldcedk el tehdt a klérus tagjai a ldnyokat, asszonyokat, hogy
az 4ltaluk aggdlyosnak tartott viligban meg tudjik érizni tisztasigukat? Es legfé-
képp mit vdrtak el t6lik? A kovetkezd imarészletek jol szemléltetik a katolikus meg-
olddsi javaslatokat. Ennek alapelemei a bezdrkézés, a folyamatos védekezés és a blinbe-
eséstdl valé félelem felkeltése voltak.'> Konkrétan pedig a fiilek, a szemek becsukdsa,

10 TARKANYI 1858: 266.
1 DANKO 1866: 151-158.
12 SOVEGES 2007: 156.
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az érzelmek féken tartdsa, a szent dhitat és aldzat folyamatos ébren tartdsa. Az
imakonyvek sorra hangoztattdk ezeket az Gtmutatdsokat imdikban.

Orizz meg, Uram! a szlizi 4rtatlansdg legfébb elleneitél, a hitisagrol és tetszelgéstél. Zard el fiilei-
met és szivemet a hizelgés és csdbitds barmi veszélytelennek ldtsz6 szavaira. Gerjessz bennem meg-
vetést és irtézdst minden olyastdl, mi miatt enmagam s a te mindentl4t6 tiszta szemeid el8tt pi-
rulnom kellene."

Orizd meg szemeimet minden tilos latvanytél, zird el filleimet minden kdrtevd beszédtdl, szen-
teld meg nyelvemet, hogy arra vétkes sz6 soha ne jgjjon. Tévolitsd el t8lem a biinre csdbité alkal-
makat s ha szép szin alatt kdzelednének felém, adj éles ldtdst, hogy a rézsék alate lappangd kigyoe
azonnal folismerjem, az édes f6lszin alatt rejlé mérget azonnal észrevegyem. Ments meg a hiu
tetszvagytol, az oktalan fénylizéstdl; legdrdgabb ékszeremnek tartsam szivem 4rtatlansdgdt a lelki-
ismeretem nyugalmit a vildg minden ékessége foloee.'

A szlizi tisztasdg, szemérmesség piedesztdlra allitdsdval pirhuzamosan egyre erd-
teljesebben jelentkezett az drtatlansdg elvesztésétdl vald rettegés, melyet a hatodik
parancstol, a sextum-tdl valé félelem tdplalt.” Ezt az egyik legsulyosabb biinnek tar-
totta az Egyhdz, kivaltképpen a fiatal, hézassdg el6tt 4ll6 ldnyok esetében. Ennek meg-
felelen az egyéni élethelyzetekhez irott imdk és elmélkedések sordban, de a lelki-
ismeret-vizsgdlatokban is e témakorokhoz kapcsoléddan taldljuk a legtobb szoveget.

Nagy kérdés a ledny életében a szinhdz és tdnc. Elmehet a szinhdzba, ha annak m{vészi, irodalmi
éreéke van és tanulmdnybdl nézi meg. Elmehet akkor is, ha csak szérakoztat, de igazdn ,fehér da-
rab” legyen. Onmagdt alacsonyitja le az a ledny, aki végig tud nézni mdsok szemeldttira szemé-
remséred darabot. Az ilyenrdl joggal tételezheti fel barki, hogy nem tisztaszivii ledny. Sajnos, az
Ugynevezett fehér darabokban is eléfordul egy-egy 6ltdzék, mozdulat, mely sérti a szemérmet.
Ilyenkor errdl eltereled figyelmedet, tekintetedet, egy fohdsszal Istenhez emeled szivedet s a kiilénben
tisztességes darabot tovdbb nézheted. Tdncolni mindig veszedelmes, de nem mindig biinés. A tédnc
felkorbdcsolja az érzékeket ezért veszedelmes. [...] Akdrhdnyszor mulatsdgba indulsz, képzeld, hogy
Jézussal és szliz Méridval a kdnai menyegzdre mész. Ott is szérakozds, lakoma, mulatsdg volt. [...]
Mulatségaid alatt képzeld oda Jézust magad mellé — az O szeret§ szeme rajtad pihen, szeretd
Szive fdjdalmasan megvonaglik, ha neki nem tetsz8en viselkedel.'®

A szovegekben dltaldban nem a testiség van a kozéppontban, hanem a tisztasig,
annak megdrzése, féltve Gvisa, illetve a vgyat felkorbdcsolé mindennemfi forrés el-
fojtésa. A vildgi kozbeszédhez hasonléan az egyhdzi beszéd is keriilte a testiség té-
méjit, kozvetlen médon nem beszélt réla. A testi tisztasdg piedesztdlra dllitdsin ke-
resztiil, képekkel, kédolt kifejezések és szavak segitségével fejezte ki a szexualitdsrol,
testiségrdl alkotott elképzeléseit. A szavak tobbségét tabusitotta, és e sajdtos, meta-
forikus nyelvezet segitségével a szexualitds minden megnyilvanuldsdt szabdlyozta."”

13 TARKANYI 1863: 268.

14 TARKANYI 1879: 381-382.
15 SOVEGES 2007: 155.

16 BLASKO 1928: 72-73.

7 FOUCAULT 1999: 19.
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Nemde, kedves hugom, helyesen déntott a kertész? Mily szép virdg is a liliom! Mily elékeld és
nemes a tartdsa. Ligyan hajladozé kehelyszdja, mintha csak azt suttognd: vigydzz magadra és ne
légy soha kozonséges! A, mily édes, bdjos az illata! Az is azt leheli, susogja: 4rizd meg szived ne-
mességét, érintetlen tisztasigodat. Sértetlen, ragyogdan tiszta leveleit néhdny aranyos erecske élénkiti
s ezek hétiszta levelek is mintha azt mondandk a szemlélének: ugye, mily szép a hésziv-lélek, az 4r-
tatlansdg! Mily kedves ldtviny, midén reggeli harmatfiirdje utdn habfehér korondjin ragyogéd
harmatcseppek tiindoklenek és minden cseppbdl egy-egy napocska sugdrzik feléd, édesen kérve
téged: légy te is tiszta, szép; vigydzz szived liliomdra.'

Az itt idézett elmélkedés j6l szemlélteti, hogy melyek voltak azok a kodifikale ké-
pek és célzdsok, amelyekhez el@szeretettel nydltak a néi testiség leirdsakor a katoli-
kus klérus tagjai. Leggyakrabban a tisztasdg szimbdélumaként ismert virdgok (rézsa,
liliom) fejlddése és annak sajdtossigai képezték a pdrhuzam alapjit, hiszen a sz
szoros értelmében lehetdséget adtak a téma virdgnyelven valé tdrgyaldsira. Ez volt
tehdt a nyelvi kozleményeknek az a rendszere, amelyen beliill megengedetté vilt a
nemiségrdl val beszéd (forrdsaim mifaja is nyilvinvaléan indokolja ezt a képi
megjelenitést).”” A szovegek ugyanakkor arra is riamutatnak, hogy a testiség és a sze-
xualitds témdjdhoz a blin- és a szemérem érzése szorosan kotédott, valamint hogy és
az ima és a tiltdsok ugyanilyen szorosan osszetartoztak. Ilyen médon vilhatott a ka-
tolikus fegyelmezés eszkozévé az ima dltali folyamatos onkontroll, a kiilsé tiltdsok
bels6vé tétele. Azt mondhatjuk, hogy a kor lelkiségi iréi (a klérus tagjai) gyakorlati-
lag lecovekeltek e tisztasdgot kozéppontba 4llité idedlis katolikus mordl betartdsa
mellett. S6t ezt tették a legfébb feladattd és mércévé, a korabeli katolicizmusnak ez
vélt az egyik meghatdrozé funkciéjava.*

3. Osszegzés

Osszefoglalva megdllapithatjuk, hogy a tisztasdg fogalma a XIX—XX. szdzadi, katoli-
kus, néi imaddsdgokban egyértelmiien egy normativ jellegli, etikai, teoldgiai értel-
mezést nyert. Az drtatlansig, sziizesség, rendezett, nem 6ncélu szexualitds, evildgi
hitsdgoktol valé mentesség, blintelenség fogalmainak szinonimdjaként jelent meg,
a sok rizikéval jérd, fenyegetd, hétkoznapi életben célként megvalésuld, sikeres mo-
ralis életvitel, belsd tartds jelentésében.?! Ez nem jelenti azt, hogy a korabeli egyhdzi
diskurzusban a tisztasig egyéb hagyomdnyokkal rendelkezd értelmezései (lelki tisz-
tasdg, blntdl valé tisztasdg) ne lettek volna meg, de a néi élethelyzetek kontextusa-
ban a testi tisztasdg erkolcsi értelmezése lett kidomboritva. Az ekkor formdlédé
modern polgdri tirsadalom gyors véltozdsai aggodalommal toltoteék el az Egyhdz

'8 JAMBOR 1914: 11.

1 FOUCAULT 1999: 19-20.

20 SOVEGES 2007: 156.

21 KASPER (LTHK) 8. 2006: 1014-1015.
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képvisel8it a nék szerepeit illetéen. A nék emancipaléddsdra, olvasévd valdsdra, ok-
tatdsba valé bekapcsoléddsira, a kozélet szintereibe (mozi, szinhdz, szalonok) valé
belépésére olyan veszélyforrisokként tekintettek, amelyek blings behatdssal lehettek
a ndkre, kiilonosen a fiatal linyokra. Az ettdl valé félelem nyitott teret a szovegek-
ben tapasztalhaté aggilyos lelkiségnek.
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