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Húsvéti ételszentelések a középkorban 
 

A latin kereszténységben az ételek megszentelésének hagyományos időpontja (az egyes 

terménybetakarítások idejét nem tekintve) a húsvét. A korai magyar forrásanyagban a megáldandó 

ételek készlete még bővebb, mint a későbbiekben; vannak köztük sajátos római hagyományokra 

visszamenő szentelések (sajt) és egészen elfeledett rítusok is (hal). A filológiai munka, amely az 

egyes áldások szövegforrásainak föltárására törekszik, mintegy melléktermékként hozott felszínre 

olyan vallástudományi adatokat, amelyek segítenek megérteni a rituális, de nem eucharisztikus 

étkezés szerepét a középkori egyházi életben.   


