Egy bugaci baptista familia étkezései

Déri Baldzs

I. Az aldbbi, oral history-jellegli irdsban — elsésorban édesanydm (haldla eldtt
néhdny évvel rogzitett) beszdmoléja alapjin, de més forrasbdl vett csalddi toreéne-
teket is belesz6ve — bemutatom egy tanyasi nagycsaldd, a magyarorszdgi baptizmus
mésodik nemzedékébe tartozé gazdagparaszt dédsziileim, D. (darvasi) Szabd Baldzs
és a Nagykerekibél val6 Téth Réza, valamint kiterjedt rokonsiguk étkezéssel kapcso-
latos valldsi nézeteit, gyakorlatdt. F6bb témdim: a napi rendszeres étkezésekhez kap-
csol6dé hdzi dhitat, a szombat délutdnnal mint dtmenettel kezd8d8 vasdrnapimunka-
tilalom kévetkezményei a vasdrnapi étkezésre — egy bevildgité eset folidézésével —,
az étkezéssel kapcsolatos wjszovetségi ritudlis tilalmak betartdsa és a bojthoz valéd vi-
szony, tovabba a kdrnyezet tobbi valldsa étkezéssel kapcsolatos el8irdsainak ismerete.

El8szor a cimrdl. Miért is nem Orgovanyt {rtam? En is azon veszem észre ma-
gam, hogy ma is, és Gjra inkdbb Bugacot irok, mint Orgovinyt. Ugyan a hely, ahol
a nagycsaldd élt, Bugac-puszta, Bdcsa és Orgovdny hdrmas hatdrdn fekiidt, de nem
Bugacon (a mai telepiilésen), de még csak nem is Bugacban. Nagy sora van ennek.
Szabé Baldzs (1860—1944) és batyja, Szabd Jézsef (1854-1929), valamint egy taldn
tévolabbi rokon, Magda Istvdn népes csalddjukkal egyiitt az 1890-es években Mezd-
tiron tértek 4t a reformdtus egyhdzbdl a baptista hitre. A csalddi emlékezet szerint
dédapdm volt a kezdeményezd: elunta, hogy az atyai foldon a Koros draddsa évrél-
évre elviszi a termést, s6t az életiik is veszélyben forog. Nem akart tdbbé vizet ldtni.
Negyvenéves kordban hirdetést olvasott, hogy a kecskeméti bank olcsén és részben
hitelre f6ldet drul Orgovany lakatlan hatdraban, a Kargala-mocsdr diléjében, a bugaci
puszta szélén. A Keler Népé-ben megjelent 6néletrajzdban — melyet anydm unoka-
testvére, a tollforgatd, naiv ir6-koled, Letta néni, Kontra Teréz, legaldbbis stilusdban
erésen datszinezett — igy irt:

Héromszor jéttiink el, mire végre megbardtkoztunk a gondolattal, hogy eljojjiink ide, az Isten hdta
mogotti hepe-hupds, fis, bozétos, lakatlan, vad tdjra, az orgovényi Petéfi-csdrddtdl hat, a legkoze-
lebbi vasttéllomdstdl hisz kilométerre, a bugaci erdd mellé. (Keler Népe V/6, 1939. junius, 362)

Az irdsos és a szobeli adatok ellentmondéak: lehet, hogy bétyja néhdny évvel
megel6zte, mindenesetre egymds mellett volt az indulé 60, illetve 50 holdas birtok,
dédapdmé: 6 is eladta a mezturi fekete foldet, s vdsarolt rajta buckakat, ritkds erd6t,
legeldt, bordkas futbhomokot. 1905 tdjin szekérre rakta feleségét és hdrom lednyat.
Asztalosszerszdmait, a ruhanemiket és az edényeket. Hétrahagyta a halott kisgyer-
mekek emlékét. (Az el8szor sziiletett, mdr nagyobbacska kordban meghalt Juliska
kék masnival dtkdtote copfjdt a haldla emléknapjdn vette eld a nagyldddbol dédapa;
csak olyankor littdk sirni.) A homokon még tjabbak sziilettek, azokbdl egy fia és
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egy ldny maradt életben. Osszesen tiz gyermekbdl 6t néte fel, de az egy szem fid,
aki a gazdasdgot majd kés6bb vezethette volna, beteg volt. Legel8szor putriban lak-
tak, aztdn hatalmas tanydt épitett, batorokat készitett, sz6l6t és gytimolesot telepi-
tett. Mindenhez értett: asztalos volt a szakmdja, de kivalé gazda, tizletember, a csa-
ldd orvosa és laikus igehirdetd, missziondrius volt. Az els6 években igen sokszor csak
hagymidt és kenyeret ettek, de az I. vilighdbortra mdr jémédra jutottak. Kézben
eladdsorba keriilt ldnyainak Gjabb foldeket vdsirolt a szomszédos diilékben. Taldn
100 holdra nétt a birtok, de egyben tartottak, aminek az oka ldnyai megdzvegyiilése
és mds csalddi problémdk is voltak. A 30-as évekre teljesen visszafizette az addssdgot.
Szerencsére, mert a gazdasdgi vélsdg idején bar tejben-vajban, hisban és gytimélcsben
fuldokoltak, készpénzhez nehezen jutottak: a faluban a tejhasznot, a kornyékbeli, vad-
kerti, izsiki kocsmdrosoknak pedig a bort, vagyis a mustot lehetett csak eladni.

De nem csak gazdasdgot vezetett. Akkorra, bdtyja 1929-es haldla utdn, 70 évesen
mér egyértelmien 6 szdmitott a téritésekkel egytitt 80 f6sre duzzadt baptista gyiile-
kezet lelki vezetSjének, akik nagyrészt Kargaldban és Tolvajosban éltek. Kordbban
hdzaknal jottek 6ssze, de 1922-ben vagy 1927-ben a két testvér foldjének hatdrdn,
kéz6s adomanyukbél egy ma is 4ll6 imahdz épiilt. Bjjel-nappal nyitva 4ll a betérék
elétt; kornyékbeliek, turistak, hajléktalanok, vindorciginyok — és a természet is
tiszteletben tartja. Szép és stlyos id8k tanuja.

Csendéri zaklatdstdl és a viztdl tévol, s6t a vildgtdl (a ,vildgtdl”) tdvol akartak él-
ni a ,hivék”, de utolérte Sket a torténelem. 1919-ben a tanydtdl 7-8 kilométerre
bent, a faluban akasztottdk a gazddkat és boltosokat a Lenin-fidk. Ez még tdvol ma-
radt a csalddt6l. De a Francia Kiss Mihdlyék bosszdja a Bitdédombon, a nagycsaldd
birtokdn zajlott. Helyét és médjdt is a csalddi emlékezet rizte meg: szdndékkal
vagy véletleniil nem oda éllitottdk a kommunista id6kben az emlékmivet, hanem
jokora tavolsdgra téle; mi tudjuk, hol volt. S ma vannak t6rténészek, akik nem tart-
jak bizonyitottnak, ha lehetségesnek is, hogy pontosan mi toreént. Ugy volt bizony,
ahogy a szélséjobbon tudjék, de rettenetes hangsillyal emlegették a kozelmultban
is: a kiilonitményesek dltal a kornyékbdl odahurcolt vorosoket, zsidékat a kiserdd
jegenyefdira akasztottdk, vagy a homokba dsva kutydkkal haraptattdk a fejiiket, vagy
lovakkal rugattdk szét. Volt, akit élve temettek el. Amint a gyilkosok eltakarodtak,
dédapamék elémerészkedtek, és levagtdk a még éléket a fikrél, és ahol mozgott a fold,
kidstdk a félholtat. Az egyik voros katondt, aki tudomdsom szerint 19-ben itt, a szom-
szédban, a Trefort utcdban vitézkedett, f6ldpoltdk, és behdzasodott a csalddba. A zsid6
tulélék pedig kés6bb hitellel timogattik a gazdagodé csalddot.

A hdbord utdn még jobban elzdrkéztak a vildg eldl, de az indulatok lefojtva to-
vabb éltek. Kargaldban tudtdk, kik voltak a tettesek. Mézesi szelidségti dédapdmat
egyszer lattdk dithosen, amikor az egyik nagygazda fehérterrorista 4t merte 1épni
a birtokhatdrt, vagyis hint6jin behajtatott rajta, hogy pokhendin kijelentse: meg
akarja venni a tanyit és a birtokot. Ki tudja, miért.
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Jott a vildghdbord. Dédapa 44-es haldldval, a nagycsaldd szinte dsszes férfijanak
halalaval, igds dllatok nélkiil, négy nemzedék asszonyai-linyai maradtak hitra. Az
osztatlan 100 hold aztdn a kuldkiild6zés minden nyomordnak oka lett. A tisztes j6-
1étbél, ha nem is az éhezésbe, de sziikségbe, a padldslesdprésekbe jutottak, meg az
eldsott szalonna keresésébe a homokban. A mindennapi zaklatdsba. Fizikai zakla-
tisba is: anydm 85 évesen is undorodva ismételte Gjra meg Gjra, amint a Pestrél oda
vezényelt DISZ-es bolcsészhallgaté valami kihallgatdson teljes arcdn szembekopte.
A fiatal, els6 férjét és kislinydt vesztett né megprébdlt elmenekiilni, de mivel iga-
zolvdnydban Orgoviny szerepelt, Nagy Imre 53-as folléptéig sechova nem juthatott
be dolgozni. 53-ban lett takariténd a Gyermekklinikdn: Vas megyei apdimmal, aki
katona volt Kiskéroson, talin 18gyakorlat idején ismerkedtek meg, a tanyavildgban,
majd dsszehdzasodva Ujpesten munkdsszalldson és Budafokon rokonoknal, egy man-
zérdszobdban huztdk meg magukat. Elhatdrozta, hogy nem Orgovdnyon sziil meg,
hogy ne legyen rajtam a bélyeg. Mert azt az 4rtatlanokra is résiitoteék. Igy sziilettem
Pesten, amelyhez semmi kozom. Néhdny nap mdlva mdr otthon voltunk a tanyédn.
A tanyavildgot a kiskdrdsi laktanya, a 18tér, aztdn az orosz katonasdg betelepiilése
tette végleg tonkre. A foldet, a tanydkat is hagyva, aki tehette, elmenekiilt. De Or-
goviny megtorhetetlen volt és maradt. Minden kisérlet ellenére csak szakszovetke-
zetet sikertilt létrehozni, és volt, aki 100 holddal érte meg a rendszervaltozést.

I1. Anydm kozvetlen emlékei a 20-as évek legvégérdl kezdédnek. Bar nagyon sokat
egyiitt voltak kiilonbozd alkalmakon és a gyiilekezetben, de a ldnyok mdr férjhez
mentek, volt, aki egyediil is maradt a gyerekeivel, a sajit tanydjukon laktak a kozel-
ben, nagyanydm bent a faluban. Az 6regtanydn mar csak a 70-es éveikben jéré déd-
sziileim, sériilt fiuk és & €lt, akit az oregek ,kolesonkértek” nagyanydmtdl. A természet
szabta kemény paraszti munka, a csalddi események és a valldsi élet leirdsa kozben
a folvett mintegy 30 6rds hanganyagban rendszeresen visszatér az étkezések témdja.
Taldn ez a legterjedelmesebb. Anydm részletesen elmondta a munkafdzisokat, az ét-
rendet, tdbbszor ismételve is. ,,Szépen éltiink, jol éltiink” — tlinédote el a végére
ilyenkor. Elete 88 évének pontosan a kozéps fele nélkiilozés vagy gyenge téplalko-
z4s kozt telt el.

E héttéren kapnak kiilonds mélységet a valldsi szokdsok, igy az étkezés is. Az év-
szaktdl fiiggden mds-mds idSre es, de kései (a hajnali munkdt kovetd) kozos reggeli,
a mindig pontosan déli ebéd és a korai vacsora, vagyis a hdrom {6 étkezés mind-
egyikét hdzi dhitat vezette be, melyet dédapa tartott. Bibliaolvasisbdl, rovid igema-
gyardzatbdl, énekbdl és szabad imabdl dllt. Csak ezutdn kezdtek hozzd az alapos ét-
kezéshez. Télen a hdzban, a konyhdban, de mdaskor, ha az id8jdrds engedte, az udvaron.
Ha vendég volt, ide értve a gulydsfitt vagy dologid6n (szdntds-vetéskor, aratdskor)
a napszdmosokat, 6k is egyiitt ettek a csaldddal, s bér katolikusok vagy reformdtusok
voltak, részt kellett venniiik az dhitaton. (A katolikusok nyilvdn katolikus mddra
koszonhettek, Dicsértessék-kel, mint anydm egy keserédes torténetébdl kidertil.)
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Nem bdantdk, hiszen a szegény emberek nem annyira torédtek a konfesszionalis
finomsdgokkal, rdaddsul a jokora pihend is beleszdmitott a napi munkdba, arrél nem
sz6lva, hogy minden étkezéshez kijart egy-egy pohdr bor is. De nem t6bb. A kiadds
reggeli, a természetesen mindig tobbfogdsos ebéd és a konnyebb vacsora mellett
legaldbbis dédanydmrél fonnmaradt, hogy még 94 éves kordban is, nem sokkal a ha-
ldla el8ttig, minden hajnalban folkeléskor éhgyomorra egy kupica pélinkdt ivott és
avas szalonndt evett. Onnan tudtdk, hogy meg fog halni, hogy néhdny napig nem ki-
vant semmit magdhoz venni. Nem eréltették. Utolsé napjin gyermekeivel egyiitt volt,
szblt, hogy mosdassék meg, 6ltoztessék fol, és amig beszélgettek, elaludt. 57-ben
halt meg, hdroméves voltam akkor, de mdr nem a bugaci tanydn, hanem Pesttd] 40
kilométerre, egy tanyabokorban éltiink, a tdpiésiilyi malomténal.

A hajnali, munka elétti plinkdn-szalonndn kiviil még az utévacsordt is meg kell
emliteni. Téli estéken, amikor a kinti munkdat kordn be kellett fejezni, a vacsora utdn
az ilyenkor szokdsos téli munkdkhoz (mint a kukoricamorzsolds) vagy a beszélgetés-
hez jart a nassolds: csonthéjasok, aszalt gytimélesok (tele volt veliik a padlds), lefek-
vés eldtt aludttej és hasonlok.

A napok azonos rendjétSl nem tért el ényegében a sziiret vagy a nagy csalddi ese-
mények sem, legfoljebb a vendégek, a rokonsdg és ismerdésok szdma volt jelentésen
nagyobb. A vasdrnapok azonban mds rendet kovettek. Szombaton ebéd utin nap-
lementéig mir semmiféle nehéz mezei munkdt nem végeztek, sem a szdntén, sem
a sz6l6ben, sem a gyiimolesoskertben. Csak a vasdrnapra valé el6késziilet folyt: a la-
kis és az udvar feltakaritdsa, a hdz kiilsé ldbazatdnak meszelése, a lakds és a tornic
friss homokkal val6 f6lszérdsa, a mdsnapi ebéd el6készitése (igy a tytkvagds), az étel
megf6zése (ha el lehetett tenni mdsnapra; ehhez jegespince is volt), siitemény siitése
(a kenyérsiités és a nagymosds mindig hét eleji dolog), aztdn a heti nagy melegvizes
firdés a fészerben, a reszketd kezti dédapa megborotvéldsa, hajvigds; az istalléban is
csak az dllatok etetése. A szombat délutdn hatdrsiv volt a mindennapok és a szent
nap kozott. Este, vacsora utdn pedig mdr semmi munkdt nem végeztek.

A vasdrnap reggel kiilonleges! Ha valami miatt ki is mentek a hdzbél, a sz616be
vagy a gylimolcsosbe, dllatokhoz, mdr messzirdl lehetett érezni a porkole kévé illatdt.
Dédpapa id4rdl idére Kecskeméten megvasdrolta a zoldkdvét, s dédmama minden
vasdrnap reggel frissen porkolt és 6rolt kavébél £6z6te reggelire. Mint a hagyomany
szerint a hatdsit folfedezd etiép szerzetesek: hogy senki ne legyen dlmos a hosszi
déleldtti és délutdni egyiittléteken. Déleldtt imadra és prédikicids istentisztelet, al-
kalmanként pedig trvacsora és ahhoz csatlakozva a gyiilekezet megkeresztelt (akko-
riban még igy mondtdk, s nem ,bemeritett”) tagjainak gyiilekezeti 6ra, vagyis belsé
megbeszélés kovetkezett, délutdn pedig a prédikdcion kiviil an. valldsos estély: sza-
valatok, felolvasdsok, zene- és énekszimok voltak, nagyrészt az ifjisdg részvételével.
Anyim elmonddsa szerint a puritin dédpapa vette drdga pénzen a hangszereket az
»ifjusdgnak”. Ki tudja, bolcs beldtdsbdl, vagy taldn némi engedékenységbdl a ,vildg”
irdnt, jézan megalkuvdsbdl, a korszellemnek engedve?
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Szombat estétd] vasdrnap estig tehdt csak azokat a munkakat végezhették, melyek
elengedhetetleniil sziikségesek voltak, leginkdbb az dllatok koriil: az etetés-itatds
ilyennek szdmitott, de, mondjuk, a kaszdlds nem. Az ebédkészités 1ényegében mele-
gitést jelentett édesanydm emlékei szerint, vagy a szombaton el6készitett levestészta
befdzését. Fézésre az egész csaldd kotelezd istentiszteleti elfoglaltsiga miatt nem is
keriilhetett volna sor. Olyan részletekre, hogy volt-e olyan étel, amelyet mégiscsak
lényegében vasdrnap kellett elkésziteni, mdr nem kaptam viélaszt. De ennek oka va-
16szintleg egy tanulsdgos eset minden emléket elhomalyosit volta is oka lehet.

Alkalmasint drvacsora utdni megbeszélésre maradtak vissza a felndteek, a tagok,
mindenesetre anydm, nyolcévesforma kisldny, gondolt egyet, hazasietett. A husle-
vesbe, mint mondtam, a tésztit kozvetleniil ebéd elbtt szoktdk belefézni, ez szabad
volt, el8z6 nap nem is lehetett, mert httészekrény hijan nydron megromlott volna
a leves, de €l8z6 nap mdr biztosan meggyurtdk és folvigtdk a tésztdt. A kislany, aki
rajongva szerette dédsziileit, taldn dédapét (hiszen az édesapjdt nagyon hamar elve-
szette) még a dédmamdndl is jobban, elhatdrozta, hogy friss tésztit fog gytrni. Mire
hazaértek a dédsziil8k, készen is lett a levestészta befézésével. Imddkoztak (ilyenkor
bizonydra nem volt kiil6n dhitat), és a kisliny vérta a dicséretet. Nagyapa belekana-
lazott a levesbe. Az elsé falatnal észrevette, hogy friss a tészta. Eltolta a levesestdnyért.
Biztosan nem haragudott, taldn fol sem emelte a hangjit. Hogy pontosan mit mon-
dott, milyen intést tartott, mdr nem lehet tudni.

Ezt a torténetet kordbban szdmtalanszor is elmesélte anydm, indokolva a vasdrna-
pi munkavégzés tilalmdt. De az is érz6dott még 85 éves kordban is, hogy mély sebet
ejtett rajta az eset. Ha az ételf6zés tilalma vegyes hazassdgbeli csalddunkban évtize-
dekkel késébb nem is érvényesiilt a teljes szigordval, de mindvégig elv maradt, hogy
f6zésen és mosogatdson kiviil minden més tevékenység, akdr automata moségéppel
valé mosds, kerti locsolds, takaritds, kiillonosen pénzszerzé tevékenység vagy akdr csak
munkdért pénz elfogaddsa sem megengedett. Perselypénzt vagy utazdskor pénzt (mds
kéz6sség meglarogatdsakor) viszont lehetett érinteni. Es amikor édesanydm vasuti
pénztdros lett, akkor erre rd is kényszeriilt, mert az a kotelessége volt. De sokszor
elhangzott az intés: ,Vasdrnapi munkdan nincs Isten dlddsa.”

A vasdrnapi munka tilalmdval (kivéve ha a polgdri munkahely megkovetelte) az
akkori baptista el6irdsokhoz alkalmazkodott, de a pénzbeli fizetség el nem fogaddsa
— anydm hdzi varréné volt ,mellékdllisban”, vasirnap azonban nem fogadott el
pénzt az elkésziilt ruhdkért! — nem volt dltalinos szabdly, amint a sziikségtelen,
mert kordbban is elvégezhetd ételkészitési fazisok tilalma ismereteim szerint a kora-
beli baptistikndl szintén nem volt el8irds. Igen koriiltekintd kegyességtorténeti ku-
tatdsok kellenének ahhoz, hogy a csaldd étkezési szabdlyai milyen elemekbdl eredtek.
Nyilvinval6, hogy a puritdn, de életigenl$, a mindennapi hasznalati tdrgyakban, ol-
tozkodésben nem hivalkodd, de értékesre, szépre torekvd, onfenntartd, sajit szaba-
lyok szerint €18, de nem befelé fordulé dédsziilék valldsi eldirdsrendszere elsésorban
a Biblia, mégpedig az [jjszévetség kozvetlen olvasasibdl és értelmezésébél szlir6dott
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le, de nyomot hagytak rajta a bihari és korosvidéki, mezdvarosi reformdtus valldsi
tapasztalatok is. A korabeli baptizmusban meglevé, teoldgiai gyokert filoszemitiz-
mus és a kornyékben €16, igen jelentds szdmu zsiddsdggal valé gazdasigi érintkezés
is ismeretekkel szolgalt. Dédapdmék rendszeresen vettek valldsos irodalmat, asztali
naptirukban a katolikus és protestdns {innepek mellett a gorogok és a zsidok is ott
voltak, nemhogy ’19 elétt, de még a negyvenes, hdborus években is. Ez is kozre-
jatszhatott a szigora szabdlyokban, pedig ezek nem egy eleme a kdrnyezetiinkben
nem volt téma, és nem emlékszem, hogy barmikor is kifejezetten tilalmazta volna
Sket a baptista kozosség vagy ezzel a témadval foglalkozott volna prédikdcié vagy
mds tanitds, netdn megrovds tdrgya lett volna. (Pedig annyi mdst tiltottak.)

A paradigmatikus eset a torvény és a szeretet feloldhatatlannak ltszé ellentétée
mutatja. Meddig mehet a tolerancia? A vallési szabdlyok megszegéséig?

A hustilalommal jiré béjt ugyanakkor még nagyhéten sem volt szokdsban. Eb-
ben bizonyosan a reformdtus hdttér jitszott szerepet. Az csak nagypénteken volt
irdnymutatd, de folil is irédhatott. A teljes bojtot illetéen anydm szintén dédapdra
hivatkozott: egyszer valamilyen, taldn nem is bizonyos naphoz, id8szakhoz kot3dé-
en, hanem valamilyen cél érdekében bojtdlni szeretett volna, de eldjult, persze amagy
mér idésebb ember lehetett ekkor. A teljes bojtot, emlékeim szerint, e torténet alap-
vetésével mindig is tdlzdsnak tartottdk. Gyerekkoromban egyébként nem volt nehéz
betartani a hustilalmat: a faluba a 60-as években egyszer, ha hoztak a husboltba vigé-
hast, de a hdzidllatok, nydl vagy tyuk is csak vasdrnap vagy tinnepen keriiltek az
asztalra, akkor is gondosan kiporciézva. Gyerekeknek a comb, sziiléknek a melle-
hdsa, nagymamadnak a baromfi feje, szdrnya meg a pispokfalatja! Ma is rosszul érzi
magdt az az alultdpldlt nemzedék, ha tdnyérban hagyott vagy akdr csak biiféasztalon
maradt hast l4c.

Az Apostolok cselekedetei-beli jeruzsélemi zsinat hatdrozatait természetesen szigo-
rdan érvényesnek tartottdk. Még a legszegényebb idében sem fordult el$ elhullott
dllat megevése, akdr azonnal sem. Kint a tanydn, ha egy dllat, tehén vagy juh, kecs-
ke eltorte a ldbat és észrevették, azonnal levdgtdk, s a jelentSs husmennyiséget szét-
osztottak a rokonsdg vagy a szomszédsdg kozott. Nagyillatot egyébként a nagy kozos
étkezésekre, lakodalomra, sziiretre, gylilekezeti egyiittétkezésre vagtak. A vér meg-
evése (véres hurka formdjdban is) szigoru tilalom ald esett. Valészintileg az sem for-
dulhatott el$, hogy mdsnak odaadtdk volna, pl. disznéoléskor. Az dllatot, disznét,
baromlfit, nyulat vigdskor igen alaposan kivéreztettiik, s ha ez nem is jelentett kase-
roldst, a hussal valé foglalkozds még vésdrolt hus esetén is kinos gondossdggal tor-
tént, a legaprébb ldthaté eret is el kellett tdvolitani, a vért sokszorosan lemosni.

Ezt a fajta gondossdgot nem tudom mdsbdl levezetni, mint a kaseroldsi szabdlyok
tobbé-kevésbé jellemzd ismeretébdl, s ezeket bizonyosan nem csak hirbél hallhattak.
A hdborus években Kecskeméten a zsidé csalddok, a gazdagabbak is, mar nehezen
jutottak hozz4 a libamdjhoz. Anydm rendszeresen a Ludas-téra biciklizett, olyankor
betért a Font-tanydra is — a politikus és tudds leszdrmazottak neve ma is ismerds...



DERI BALAZS 111

—, libdkat vett, otthon tomték Sket, Kecskemétre viszont csak az értékes libamdjat
vitte be nagyanydm. Sokszor mesélte, hogy amint beért Kecskemétre, alkalmas he-
lyen (sok ismer6se lehetett a vdrosban, ahol gyermekeivel néhdny éven keresztiil la-
kott is) a gondosan becsomagolt mdjat a melle ald kotozte, s mivel igencsak kovér
volt, nem lehetett rajta észrevenni. Csendérozvegy 1évén a kecskeméti csenddrok
tovdbbengedték a zsidohdzak felé is. Pénz hijin batorokkal, Berkesi-festménnyel,
ezzel-azzal fizettek. (Igy lett kistafirozva a hdborts években nagynéném, akit csont-
tébécéjébdl egy kiilfoldrdl hazatére kecskeméti zsidd orvos prébale kikezelni, amig
praxisa volt; aztdn nem praktizdlhatott, s bar ezért nem tudta teljesen meggydgyita-
ni az élete végéig sintdn maradt nét, az még hdrom unokatestvéremet folnevelte és
kitanittatta.) Aztdn elhurcoltik 8ket, és nem tértek vissza.

I1I. Mint emlitettem, vegyes valldst volt a csalddunk. Apai nagysziileimtdl egyszer
hasvétra disznévagasbdl ajandékcsomagot kaptunk, s bér siirgdsséggel kiildeék, agy
is utazhatott par napot Vas megyébdl. Hit6szekrényiink akkor még nem volt, a his
és a kolbdsz csak-csak kibirj, de hasvétig megromlott volna a hurka. Heves csalddi
vita tdrgya volt nagypénteken, mi legyen az étellel. Azt azért nem lehetett volna meg-
irni a nagysziil6knek, hogy kidobtuk a kiildeményt. Apdm a nagypénteki husevést
utasitotta el, anydm és anyai nagyanydm meg a véres hurkdt. A megolddsra nem,
csak a patdlidra emlékszem. Sajdt disznévigiskor, mar Pest kornyékén élve, anydm
ragaszkodott ahhoz, hogy apdm, aki bollér és hentes is volt, ne csindljon semmi véres
ételt, de azt megengedte, hogy a szomszédok nagy tédlakban folfogjdk a vért. A baptis-
ta oldal hihetetleniil undoriténak tartotta, s6t alacsonyrendiinek is, ahogy hagyman
piritva megették.

Sok tiltdst tartottak érvényben az akkori baptista gyiilekezetben, igy a teljes, Magyar-
orszigon ma is érvényes dohdnytilalmat, vagy a tdlzott italozdsra, s6t akdrcsak ital-
mérésbe, kocsmdba valé belépésre is vonatkozé tilalmat (anydmat pl. felfiiggesztették
tagsdgabol, eltiltottdk az Grvacsordtdl, mert apdm kovetelésére a siilysdpi vasit-
dllomds melletti, forgalmas kisvendégld konyhdjin lingossiit6ként dolgozott pdr
hénapig), de tiltottdk a vildgi szérakozdsban valé barmiféle részvételt, népdalének-
lést, tincot, szinhdzat, operdt is, annak rddiébeli hallgatésdt is, vagy néknek a rdzst,
ékszert (anydmnak fiatalkordbdl mindketté maradt!), sminket, nadrigot, fittknak
meg a hosszt hajat — mindez a ,,vildg” volt. De soha nem volt sz6 a gyiilekezetben
hagymds siilt vérrél és véreshurkdrdl. Vagyis nem lehetett az példa nélkiili. ..

A dédsziil8k dltal megfogalmazott étkezési szabdlyok tehdt a Biblia dltal — értel-
mezésitkben — lefektetett el8irdsok és a XIX—XX. szdzadi tn. mértékletességi moz-
galom javaslataibdl sztirédtek le. A két emlitett ételnemfit leszdmitva a csaldidban
mindent lehetett fogyasztani, tehdt barmiféle é16 dllat vértelen hisdt és alkoholt is,
hiszen 6k maguk sz8l6mivesek voltak s késziilt ndluk t6rkoly- és gytimolespélinka
is, mindenféle betegségre, gyégynovényekkel kiilsd és tisztdn bels fertdtlenitésre,
s6t néha sort is f6ztek — de mindent szigortian csak mértékkel.
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A régi baptista karénekeskonyvekben kiilon tematikai kategéridt alkottak az dn.
mértékletességi énekek: A legjobb ital a tiszta viz, énekelte a szélista, majd a kérus
vélaszolt az amerikai spiritudlé-stilust ébredési énekben: En is azt mondom! Igy
rimelt a kovetkezd sor: Jozan marad a sziv s az ész, én is azt mondom. Kvartett foly-
tatta: Az Edenkerttél mostandig: majd a kérus: én is azt mondom, kvartett: haszndlja,
aki szomjazik, s a kar: én is azt mondom. A mésodik strofa: A nydron hiisit és didit: /
En is azt mondom. | A téli szakban melegit: / En is azt mondom. / Meg nem romol
attél a vér: En is azt mondom. /'S viddm maradhat a kedeély: / En is azt mondom!

Amikor gorégtanulmédnyaim vége felé lirai koltdket olvastunk, egészen ismerds
volt Pindaros kardala, az I. olympiai 6da kezdete: Ariston men hydér: A viz a leg-

f5bb jo...”




